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お買い上げいただをありびとラございます。 


A 警告 


電気製品は安をのためのミ主意事 
項を守らないと、火災や人身事故 
になることがありまず。 


この取扳説明書には、事故を防ぐための重要な注 
意ま項と製品の取り掘いかたを示しています。 
本書をよくお読みのラえ、製品を安全にお使いく 
ださい。お読みになったあとは、いつでち見られ 
るところに必ず保管してください。 


360ビデオ画像を楽 
しむ ( MHS - PM 5 K ) 

その他 
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lAWM まをのために 


46〜49ぺージも 
あわだてお読み < ださい。 


誤った使いかたをしたときに生じる感電や傷 
害など人へのを害、また火災などの財産への損 

害を未然に防止するため、次のことを必ずお守 
りください。 

♦ 


「ま全のために」のま意事項を守る 
定期的に点検ずる 


1年に1度は、電源プラグ部とコンセントの間に 
ほこりびたまっていないか、電源コードに傷び 
ないか、故障したまま使用していないか、など 
を点検して < ださい。 


故障した5使わない 


カメラや AC アダフター、バッテ U —チヤー 
ジヤーなどの動作びおかしくなったり、破損し 
ていることに気びついたら、ずぐにソニーの相 
談窓□へご相談ください。 


万一、異常が起さた5 


^ 〇電源を切る 
包電池をはずず 
©ソニーの相談窓□に 
連絡ずる 

裏表紙にソニーの相談窓□の連絡先びありま 

す。 


をな音- 
においが した 日 
煙が出た5 


腹論] 


万一、電池の液漏れが起さた5 


〇ずぐに乂気か6遠ざけて<ださい。漏れた 
液や気体に引义して発乂、破裂の恐れがあり 
まず。 

包液が目に入った場合は、こず5ず、ずぐに水 
道水などをれいな水で充分に洗ったあと、医 
師の治療を受けてください。 

〇液を□に入れたり、なめた場合は、ずぐに水 
道水で□を洗浄し、医師に相談してくださし、。 

包液が身体やを服についたときは、水でよく洗 
い流してください。 


警告表示の意味 

この取扱説明書や製品では、次の 
よラな表示をしています。 

IA 危哟 

この表示のある事項を守らない 
と、極ゆて危険な状況び起こり、 
その結果大けびや死 t にいたる 
危害び発生します。 

この表示のある事項を守らない 
と、思わぬ危険な状況び起こり、 
その結果大けびや死 t にいたる 
危害び発生することがありまず。 

IA 注意 I 

この表示のある事項を守らない 
と、思わ说危険な状況び起こり、 
けびや財産に損害を与えること 
びおります。 

注意を促ず記号 

底 A 

义災 感電 

行為を禁止ずる記号 

の風祕 

禁止 せお禁止めれ手禁止 

行為を指示する記号 

运 〇 

3ラグをコン f 旨 W 

セントから巧く 

電池について 

安全のためにの文中の r 電池」と 
は、 r バッテ U - パック」も含みま 
す。 
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操作前のごを意 


bloggieA ンドブックについて 

rbloggieA ンドブック」は付属の 
CD - ROM に収録されています (41 ペー 
ジ)。さらに詳しい説明を知りたいと 
さにご覧ください。 

表术言語について 

本機では曰本語のみに対応しています。 
その他の言語には変更でさません。 

本機で使用でをるメモリーカードに 
ついてのご注意 

本機で使用でさるメモ U —カードは、 
"メモリースティック PRO デュオ" 
( Maii <2)、 ‘メモ U - スティック 
PRO - HG デュオ "、 SD メモリーカード 
に Iass 4 政上)、 SDHC メモリーカード 
OCIassA 政上)です。 SDXC メモ U - 力一 
ド、 マルチメディ アカー ドは使用でさ 
ません。 

本機で動作確認されているメモ IJ 一 
カードは32 GB までです。 

本書では、"メモ U - スティック PRO 
デュオ" （ Marl <2)、 "メモ U - スティッ 
ク PRO - HG デュオ"を r メモ U - ス 
ティック PRO デュオ"」と表現してい 
ます。 


"メモ U- スティック PRO デュオ" 
を"メモリースティック"対応機器で 
使用する場合 

メモ U —スティックデュオアダプ 
ター（別売)に入れると使用可能です。 



メモリースティック 
デュオアダプター 


バッテリーについてのごま意 

• 初めてお使いになるとさは、パ’ッテ 
U —（付属)を必ず充電してください< 
• バッテ U —を使い切らない状態でわ 
充電できます。また充電び完了しな 
<てち途中まで充電した容量分はお 
使いいただけます。 

• バッテ U —を長持ちさせるために、長 
時間使用しない場合は、本機で使い 
切った媛、バッテ U - を取りはずして 
湿度の低い涼しい場所で保管してく 
ださい。 

撮影内容の補償はでをません 

万一、カメラや記録メディアなどの不 
具合によ0撮影や再をびされなかった 
場合、画像や音声などの記録内容の補 
償については、ご容赦ください。 
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内蔵メモリーおよぴメモリーカード 

のバックアップについて 

アクセスランプ点灯中に電源を切った 

り、バッテリーやメモ IJ ーカードを取 

0出した0すると、内蔵メモ1」一の 

データやメモ IJ 一力ードのデータび壊 

れることびお0ます。データな護のた 

め必ずバックアップをお取りください。 

録画-再生に際してのごま意 

• メモ I 」ーカードの動作を安定させる 
ために 、;>< モ1」一力ードを本機ではじ 
ゆてお使いになる場合には、まず、本 
機でフ オーマッ トすることをおすず 
ゆします。 

フオーマッ トすると、メモ1」ーカード 
に記録されている全てのデータは消 
去され、元に戻すことはでさません。 
大切なデータはパソコンなどに保を 
しておいてください。 

• 必ず事前にためし撮りをして、正常に 
記録されていることを確認して<だ 
さし、。 

. 本機は防じん、防滴、防水仕様ではあ 
りません。 r 使用上のご注意」をご覧く 
ださし) (44 ページ)。 

• 本機をめらさないでください。水;请 
び内部に入り込むと、故障の原因にな 
るだけでなく、修理でさなくなること 
ちあ0ます。 

• USB 接続ヴポートケーブルで他の機 
器と接続しているとさに本機のレン 
ズ部を元に戻ずと、記録された画像び 
消えることびあります。 

• 曰光および強い光に向けて本機を使 
用しないで<ださい。故障の原因に 
なります。 

• 強力な電波を出すところや放射線の 
ある場所で使わないでください。正 
しく 撮影. 再生びでさないことびあ 
ります。 


• 砂やほこりの舞っている場所でのご 
使用は故障の原因になります。 

• 結露び超きたときは、結露を取り除い 
てからお使いください (44 ページ)。 

• 本機に振動や衝撃を与えないで<だ 
さい。誤作動した0、画像び記録でさ 
なくなるだけでな <、記録メディアび 
使えなくなったり、撮影済みの画像 
データび壊れることびあ0ます。 

• メモ IJ ーカードの出し入れ時には、飛 
び出しにご注意ください。 

• 本機をケーブル類で他機と接続する 
とさは、端子の向さを確認してつない 
でください。無理に押し込むと端モ 
部の破損、または本機の故障の原因に 
なじます。 

. 本機总外で撮影/編集および生成した 
動画は再生でさません。 


液晶画面およぴレンズについてのご 
ま意 


• 液晶画面は有効画素99.99%が上の 
非留に精密度の高し很術で作られて 
いますび、黒い点び現れたり、白やホ、 
青、緑の点び消えないことびあります。 
これは故障ではあ0ません。これら 


の点は記録されません。 

一黒、白、赤、青、緑の点 



• 液晶画面やレンズを太陽に向けたま 
まにすると故障の原因になります。 
窓際や屋外に置くとさはごを意くだ 
さし、。 

• 液晶画面を強く巧さないで<ださい。 
画面にムラび出た0、液晶画面の故障 
の原因になります。 

• 寒い場所で使ラと、画像び尾を引いて 
見えることびありますび、故障ではあ 
りません。 
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. 本機の可動式レンス部をぶつけたり、 
無理な力をかけないよラご注意くだ 
さし、。 

本機の廃棄/譲渡についてのご注意 

本機に内蔵されたソフトウエアをご使 
用になる場合、本機のメモ U - 内に個 
人情報(の、メールアドレス）を保をす 
る場合びあります。譲渡や廃棄する場 
合、入力した情報を消してから巧って 
ください。 

画像の互換性について 

• 本機は MP 4 規格を採巧しています。 
したびって、本機で撮影した画像を 
MP 4 規格を採用していない他機で再 
生ずることはでさません。 

•本機は、 AVCHD 規格を採用していま 
せん。したびって、 AVCHD 規格を採 
用しているデジタル A イビジョンビ 
デオカメラで撮影された画像と互換 
性びありません。 

. 本機で撮影された静止画は JPEG あ式 
で記録されます。拡張テは r . JPG 」 です。 
• 本機は、（社)電子情報技術産業協会 
( JEITA ) にて制定された統一規格 
"Design rule for Camera hie 
system ’（ DCF ) に対応しています。 

. 本機で撮影した画像の他機での再生、 
他機で撮影/修正した画像の本機での 
再生はな iE いたしません。 

温度保護機能について 

本機やバッテ U - の温度によっては、 
カメラを保護するために自動的に電源 
び切れたり、動画撮影びでさな < なる 
ことびあります。電源び切れる場合は、 
切れる前に画面にメッセージび表おさ 
れます。撮影びでさなくなった場合は、 
画面にメッセージび表示されます。 


善作権について 

あなたびカメラで撮影したわのは個人 
として楽しむほかは、著作権法上、権利 
者に無断で使用できません。なお、実 
演や興行、展示物などのラちには、個人 
として楽しむなどの目的びあってを、 
撮影を制限している場合びあ0ますの 
でご注意ください。 

本書中の画像について 

• 画像の例として本書に記載している 
写真はイメージです。本機を使って 
撮影したわのではあ0ません。 

. 本機やアクセサリーの仕様および外 
観は、改良のため予告なく蜜要するこ 
とびありますび、ご了承ください。 
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本機で楽しむために 


八イビジョン画質を楽しもラ 

本機は MPEG-4 AVC/H.264 方式を採用しており、メモリーカードに高 
精細で臨場感あふれる八イビジョン映像を記録することびでをます。 
- MPEG : Movie Picture Experts Group 
- AVC : Advanced Video Codec 


MPEG-4 AVC/H.264 ち式とは？ 

高効率の画像圧綱符号化技術を用いて HD (八イビジョン)画像 
を記録するビデオカメラの規格です。 MPEG-4 AVC/H.264 方 
式は、従来の画像圧縮符号化技術と比べ、さ6に高い画像圧縮び 
可能な方式です。 

♦本機は MPEG -4 AVC / H .264 方式の中で、有効走査線本数1080本と 
720本の八イビジョン画質に対応しています。記録画素数は、1920 
XI 080、1280 X 720、フレーム数は30フレームまたは60フレーム/ 
耿で、プ□グレッシブち式 > で記録を行います。 


プ□グレッシプ再生に巧応 

本機では、パソコンで用い6れているプ□グレッシブ方式*を採用し 
ているので、パソコンでの画像再生に適しています。 


目的に合わせた画質で動画を撮影 

本機では HD (八イビジョン)画質に加えて、一般的に広く使われてい 
る VGA (640X48 日 30P) にも対応しています。この画質を選択する 
ことにより、画像変換をすることなく撮影した映像をインターネット 
や E；>< —ルで利用することびでをます。 
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本機で選べる動画の画質 


画像サイズ 

特徴 

1920 X 1080 30 P 

パソコンや A イビジョンテレビに適したサイズの HD り、 

イビジョン)画質で撮影します。 

1280 X 720 60 P 

スポーツなどの動をび速いシーンを HD (パイビジョン)画 
質でなめらかに撮影します。 

1280 X 720 30 P 

パソコンに適したサイズの HD ( A イビジョン)画質で撮影 
します。 

640 X 480 30 P 

ウェブサイトへのアップ n — ドに適したサイスの SD (標 
準)画質で撮影します。 


ビデオカメラの動画記録方式には、1フレームを奇数/偶数フィールドに分け、交 
互に読み出すインターレース方式と、全画素を一気に読み出すフ n グレッシブ方 
式びあります。 
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各部の名前 


() の数字は、参照ページです。 



田レンズ 
图マイク 

团リストストラップ取り付け部 
(14) 

团 スピーカー 

固バッテ U — /；>< モリーカード 
カバー (18) 

固バッテ U —挿入 □ 

因 X モリーカード挿入 □ 



圃アクセスランプ （19) 

图液晶画面 (24) 

画 MENU ボタン (20) 

回マルチセレクター 

メニユーオン時： ▲/▼/◄/► 
(27) 

メニユーオフ時： ▲ (画面表 
示切り換え）/ ▼ (セルフタ 
イマー）（24、 25) 

画因(再生)ボタン (27) 
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画電源/充電ランプ (15) 

• 電源を入れるとランプび緑色 
に点灯します。バッテリー充 
電中はオレンジ色に点なしま 
す。 

圆色](静止画)ボタン (22) 

• 静止画の撮青ミに使巧します。 

圆口(動画)ボタン (22) 

• 動画の撮影の開始/停止に使用 
します。 

画 ON/OFF (電源)ボタン (2 如 
圃ズームレバー 

撮影時：ズーム ( w / r ) レバー 
(25) 

再生時：再生ズームボタン/ 
因インデックスボタン (28) 


画兰脚用ネジ巧(底面） 

• =脚を取り付けると去は、ネジ 
の長さび 5. 5 mm 未満の^脚を 
使ラ。 

ネジの長さび 5. 5 mm 切上の= 
脚ではしっかり固定でをず、本 
機を傷つけることびあります。 

画 USB 端モスライドレバー 

國ザ （ USB ) 端子 (33) 

• パソコンと USB 接続サポート 
ケープル(付属)で接続する場 
合に使巧します。 

國 A / VOUT 端モ (28) 

• テレビなどと A / V 接続ケープル 
(付属)で接続する場合に使用 
します。 

國端モカバー 
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画面の表巧 


マルチセレクターを ▲ (画面表示切り換え)側に倒すたびに、液晶画面 
の表示び切0誓わります (24 ページ)。 

お買い上げ時の設定では液晶画面の表示は約5秒で消えます。再度表 
おさせたい場合は、ズーム！;(外の操作を行ってください。ただし、表 
示は5秒間のみです。 

() 内は参照ページです。 


静止画撮影時 



圆 


因 


回 


回 


の 


表示 

意な 

画 

バッテ U - 残量 （17) 

齒 

バッテ1」一警告表示 
(17) 

Kt !； 

手ブレ補正 


記録フオルダ 
• 内蔵方モ1」一使用 
時は表示されませ 
ん/。 

□巧 

記録メディア 

[お 

顔検出 


ズーム (25) 

Q X 1.4 

の。/公 2 

セルフタイマー (25) 


動画撮影時 

[ 「•"g ホ ^ 
2010-1-1 
12:00 pm 


回 


表示 

意味 

國 5 M 
國 4 M 
國 3 M 
國 2 M 
國 VGA 

画像サイズ 

应 

静止画の設定情報び 
r 5" i の周囲|1_表のされ 
ます。 

[400] 

記録可能枚数 

• 

AEn ック(緑） （23) 
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回 

表示 

意味 

2010 -1-1 

12:00 PM 

現在の曰時 

▲ DISP 

画面の表示を変をる 

▼ 0 

セルフタイマーを使ラ 

团 

表示 

意味 

国 30 P 
四 60 P 
国3日 P 
画 30 P 

画儘サイス 

[00:00:05] 

記録可能時間 


動画の設定情報び gig 
の周囲に表示されます。 


固 


表示 

意味 

面 130 P 
圍 60 P 
囲 30 P 

B 加 P 

画像サイズ 

• 

動画撮影(赤） 

01:23 

記録時間 


ご注意 

• 表示内容や位置は目安であり、実 
際と異なることびあります。 
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静止画再生時 



圆 


回 


画 


田 


表示 

意な 

画 

バッテ U - 残量 （17) 

鶴 

バッテリー警告表示 
(17) 

画 5M 
國 4M 
國 3M 
國 2M 
國 VGA 
B30P 
四 60P 
画加 P 
画 30 P 

画像サイズ 

Oil 

プ n テクト 

音量 ■■■■■III 

音量 (27) 

CU 1.3 

ズーム (28) 


動画再生時 



圆 


回 


固 


回 


表示 

意味 


再を八一 

00:00:00 

カウンター 

2010-1-1 

9:30 AM 

画像の記録曰時 

ィ►房る/巧へ 

前後の画傲を表示 

ADISP 

▼音量 

▲で表の設定を蜜ス、 
▼で音量を調節します。 
交互にメッセージび表 
おされます。 


回 

表示 

意味 


再をフォルダ 
• 内蔵メモ1」一使巧 


時は表示されませ 
ん /。 

12/12 

画像ま号/再をフォル 
ダ内画像枚数 

口な！ 

再を;>< ディア 


ごま意 

• 表示内容や位置は目安であり、実 
際と異なることびあります。 


13 


























































付属品を確認する 


• U チャージャブルバッテリー 
パック NP-BK 1(1) 



• メモリーカード（"メモリース 
ティック PRO デュオ" 4 GB*) 
(1)(MHS-PM5K のみ） 

* 容量は、1 GB を10億バイトで 
計算した場合の数値です。ま 
た管理用ファイル、アプ U ケー 
シヨンファイルなどを含むた 
め、実隙に使用でをる容量は減 
みします。お使いいただける 
ユーヴー容量は、約 3.6 GB です。 

• A/V 接続ケーブルり） （Sony 
Corporation 1-823-1 56-) 



• USB 接続サポートケーブルり） 
(Sony Corporation 
1 -836-378-) 

I ^3= 0 ：^ 


• 360ビデオレンズ VCL-BPP1 
(1)(MHS-PM5K のみ） 



• 360ビデオレンズポーチ （1) 
(MHS-PM5K のみ） 

• リストストラップ （1) 



• CD-ROM (1) 

- 「 PMB 」 （ソフトウェア。 「 PMB へ 
ルプ」を含む） 

- bloggie 八ンドブック （ PDF ) 

• 取扱説明書が) 

• 保証書り） 


落下防止のため、 U ストストラップ 
を取り付け、手をとおしてご使用く 
ださい。 
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1 パツテリーを準備する 



1バッテリー/メモリーカードカバーを開けて、バッテリーを入 
れカイく’一を閱じる （ 18ページ)。 

• バッテ U —の端で取りはずしつまみを押しなびら入れます。 

2 USB 端子カバーを開けて、 USB 端子スライドレバーをスライ 
ドさせる。 

3本機と、起動しているパソコンを USB 接続サポートケーブル 
(付属)で接続する。 

• 電源/充電ランプびオレンジ色に点むし、充電を開始します。 

• 電源/充電ランプび消なすると、巧電売了です。 

• 周囲の温度び1日む〜30むの環境がのとをは、電源/充電ランプび消む 
することびあります。 

4充電が終わった目、本機か 6 USB 接続サポートケーブル(付 
属)を取りはずす。 


準備ずる 
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ごま意 

• パソコンに接続しているときは、本機を操作することはでをません。本機 
をパソコンからはずしてから操作して<ださい。 

• 本機をパソコンに接続しているときに、無理な力を加えないでください。 

本機やパソコンび破損することびあります。 

• 電源を接続していないノートパソコンと本機を接続した場合、ノートパソ 
コンのバッテリーび消耗します。本機を接続したまま長時間放置しないで 
<ださい。 

• 自作パソコンや改造したパソコンでの充電は保証でをません。同時にお使 
し、になる USB 機器によっては、正常に動作しないことびあります。 

バッテリーを取り出すには 



一取0はずしつまみをずらす。 

バッテ U - び落下しないようにごを意ください。 


充電時間 


満充電 

約300分 


• バッテリーを使い切ってか6、温度25での環境下で充電したとさの 
時間です。使用状況や環境によっては、長くかかります。 

• 充電び終わったら、パソコンから USB 接続サポートケーブル(付属） 
を取りはずして < ださい。 
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撮影/再生可能時間(分) 


記録時間'1 

連続撮影時間' 2 

95 

実撮影時間‘ 3 

60 


再生時間 

130 


画像サイズび[じ80 X 720 30 P ] の場合。 

連続撮影時間とは、満充電からバッテ U —び持続でをる時間です。動画を 
続けて撮影できる時間は約29分です。 

実撮診時間とは、録画スタンバイ、電源のオン-オフ、ズームなどの操作を 
繰り返したとさに、満巧電からバッテ1」一び持続でをる時間です。 


バッテリーの残量を確認ずるときは 

レンズ部を回すか ON/OFF (電源)ボタンを押すと、液晶画面にバッ 
テ U —残量を現すアイコンげ表示されます。 


残量表示 

画 

画 

画 

画 

画麵 

パッテリー 
残量の目を 

充分ある 

かし減つ 
た 

かなく 

なつた 

撮穀、再 
生びをラ 
ずぐでさ 
な < なる 

充電済みのバツテ 

1」一と交換ずるか、 
充電ずる(警告表示 
び点滅） 


• 使巧状況や環境によっては、正しく表示されません。 

• バッテ U —使巧時に、電源を入れたまま約5分間操作しないと、バッテリー 
の消耗を防ぐために自動で電源び切れます(オートパワーオフ機能)。 

• お買い上げ後、初めて電源を入れると、時計設定画面び表示されます 
(20 ベージ）。 


■準備ずる 
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2 メモリーカードを入れる 



1カバーを開ける。 


2 メモリーカードの切り欠き部をイラストのよラに下にして、 
カチッといラまで入れる。 


3カバーを閉じる。 


メモリーカードを入れていないときは 

本体に内蔵されているメモ U —（約26 MB) に画像び記録されます。 
ただし、動画サイズげ [1920 X1080 30門 [128 日X 720 60門のとき 
は動画記録はでをません。 
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メモリーカードを取り出ずときは 

カバーを開いて取り出す。 



確認して、メモ U —力ードを巧す。 

• アクセスランプ点な中は、メモリーカードを取り出さないでください 。デー 
夕び壊れることびあります。 


準備ずる 
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3 電源を人れ、時計ををわせる 



1レンズ部を回転させて、電源を入れる。 

• 電源/充電ランプび緑色に点なします。 



• ON/OFF (電源)ボタンを巧すことでち電源び入ります。 
• レンズ部はがから最大270°まで回較します。 
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2 マルチセレクターで時計を合わせる。 

1 ▲/ ▼で日付表示順を選び、マルチセレクターを巧す。 

2 ◄/ ►で設定する項目を選び、 ▲/ ▼で数値を設定して、マルチセレクターを 
押す。 

3 ►で[実行]を選び、マルチセレクターを押す。 


電源を切るときは 

ON/OFF (電源)ボタンを押す。 

• 撮影モードのとさにレンズを元の位置に戻すことでち電源び切れます。 
• 再生モードのとさにレンズを元の位置に戻してち電源は切れません。 

時計合わせをやり直ずとさは 

MENU ボタンを押して、苗(設赵か引時計設眉を選ぶ。 


■準備ずる 
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撮露する 


電源/充電ランプー 
运〕(静止画)ボタンー 
な (動画) ボタン 


MENU ボタン 



- ON/OFF (電源)ボタン 
ズームレバー 



1レンズ部を回転させて、電源を入れる。 

• 電源/充電ランプび緑色に点なします。 

• ON/OFF (電源)ボタンを押すことでち電源び入ります。 


2構図をミ夫める。 



3撮影する。 

静止画のとさ： 

© 应静止画)ボタンを半巧しする。 

「ピピッ」といラ音びすると、緑の ♦ ( AE □ック表示)び画面下の左側に 
点灯します。 

• 静止画像の撮影サイズに応じて、画角の横縦比(4:3、3:2または1ら9) 
び切り替わります。静止画像の撮影サイズによっては、黒い帯び出る 
ことびあります。 
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スタンバイ （2 d (静止画)ボタンを半巧し 



® 运〕(静止画)ボタンを深く押し込む。 

. 動画撮影中に静止画を撮影することはでさません。 

• スタンバイ状態から画角び変わることびあります。 

• 顔を検出ずると白い粋び現れ、画質び自動で調整されまず。 
動画のとき： 

口 (動画)ボタンを押ず。 

• 動画の撮影び始まります。 

録画を止めるには、ちラー度口 (動画)ボタンを押す。 



• 画儘サイズび [1 弓20 X 1080 30 P ]、[1280 X 720 30 P ] または [1280 X 
720 60 P ] のとき、画面の上下に黒い帯び表示されます。 

• 連続撮影可能時間は約29分です。 

• ^つの動画ファイルの最大サイズは約2 GB までです。動画記録中にファ 
イルサイズび約2 GB になると、29分より前に記録び終了します。 


ごま意 

. 本機はマク□撮影には対応しておりません。被写体と本機の距離を約 
60 cmULL 離してお使いください。 


■基本操作 
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画面表示を切り換える 



マルチセレクターを ▲ (画面表示切 D 換え)側に倒すたびに、液晶画面 
の表示び！;(下のように切り誓わります。 


• .山 iL 成 

凸 [ 40DI I 的 ; 2I.2SI 
の W I 函 


■ 11" :; 如も 

"W I "0: 化 "I 口 


：〇10 1-1 
12;00,111 


:...山止惟 


12;59ph 


才ート 


入 


切 


• お買い上げ時の設定(オート)では液晶画面の表示は約5秒で消えまず。再 
度表示させたい場合は、巧の操作を行ってください。 

-マルチセレクターを ▲ (画面表示切り換え)側に倒す。 

-ズーム U (がの操作をする。ただし、表示は5秒間のみです。 

• マルチセレクターを ▲ (画面表示切り換え)側に長く倒すと、液晶画面の 
バックライトび明るくなります。をう一度 ▲ (画面表お切り換え)側に長く 
倒すと、元の明るさに戻りまず。 

• 明るい屋外では、バックライトを明るくすると見やすくなります。ただし、 
バッテ U —の消費は早くなりまず。 

• テレビとつないでいるとをは、液晶画面には何ち表示されません。 
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撮影時の便利な機能 


W/T ズーム ずる 

ズームレバーを T 側にスライドさせるとズームし、 W 側にスライドさ 
せると戻ります。 

. 本機はデジタルズームのみ対応しています。 

• ズーム使用時、画儘び滑らかに拡大-縮/」\されないことびありまず。 

• 動画サイズび [1920 X ] 080 30 P ] のとをはズームでをません。 

• 動画サイズび [1920 X 1080 30円、 [1280 X 72030門または [1280 X 
720 60門で、本機びコンポーネント A / V ケープル(別売)でテレビなどと接 
続されているとさはズームでをません。 

公セルフタイマーを使ラ 

マルチセレクターを ▼ (セルフタイマー)側に倒す。 

• ▼ (セルフタイマー)側に繰り返し倒して設定を変えられます。 



妇 OFF 彻）：セルフタイマー解除。 

00(10 秒）：セルフタイマーを10砂後に設定。自分わ写りたいときに 
使用します。 

02(2 秒）：セルフタイマーを2秒後に設定。を](静止画)ボタン/口 
(動画)ボタンを押したとさのブレを防ぐことびでをるた 
め、手ブレび起こりにくくなります。 

应婦止励ボタン/な(動励ボタンを押すと、カウントダウンタイ 
マーび表示され r ピッピッピッ」と操作音び鳴り、撮影び開始されます。 


■基本操作 
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自分撮り(対面撮影)をずる 



レンズ部を液晶画面と同じ方向に回す。 

• 液晶画面には左ち反較で映りますび、実隙には左ち正し < 撮影されます。 

• 再生時ち、左ちび正しい画像び表おされます。 

• レンズ部を前から液晶画面側に回したり、その逆に回したりすると、画像び 
ひずむ可能性びあります。 
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画像を見る 



1田(再生)ボタンを ff し続ける。 

• 一賣表示画面び表示されます。 

. 本機を横にして操作してください。 


2マルチセレクターの ▲/▼/◄/ ►で見たい画像を選ぶ。 
静止画のとを： 

マルチセレクターを押す。 

• 静止画び表おされます。 



動画のとき： 

マルチセレクターを押して再生/一時停止する。 

►で早送り、◄で早戻しをする。（通常再生に戻るにはマルチセレクターを 
押す。） 

▼で音量調節画面を表おし、 ◄/ ►で音量を調節する。 

• 動をの速いスポーツなどを撮影した場合、滑らかに再生で去ないことび 
おじます。 

• 最初の動画の再生び終わると、巧の動画び自動的に再生されます。最後 
の動画の再生び終わると、動画の再生は終了します。 


■基本操作 
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再生ズーム(拡大して見るときは） 

静止画を再生中にズームレバーを T 側にスライドさせるとズームする。 
W 側にスライドさせると戻る。 

▲/▼/◄/ ►でズーム位置を変更する。 

ズームを中止するには、マルチセレクターを押す。 


一覧表お画面に戻る 

静止画再生中または動画停止中にズームレノ（一を H (インデックス) 
側にスライドさせ、一覧表示画面に切0換える。 

画像を削除する 

不要な画像を選択して削除する。 

^ニューから削除します (30 ページ)。 


テレビで見る 

本機とテレビを A / V 接続ケーブル(付属)で接続する。 



• A イビジョン画質 ( H 助で見るには、 D 端デ A / V ケースレ （1-834-646-21) 
び必要です。修理相談窓□(裏表紙)にお問い合わせください。 

• テレビの取扱説明書も合わせてご覧ください。 
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メニューを使ラ 


MENU ボタン 


1 MENU ボタンを巧し、メニューを表示ずる。 

• メニューを表示でをるのは、撮彰-再をモード時のみでず。 
• モードの違いにより表示される項目び異なります。 


2マルチセレクターの ▲/ ▼で、設定ずるメニュー項目を選ぶ。 


巧 



四 

の四田> 

ホ, 



3 ▲/ ▼で設定項目を選び、マルチセレクターを押ず。 


4 MENU ボタンを巧し、メニューを消ず。 



■ 養操作 
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メニュー頃目一覧 

本機の状態(撮影時/再生時)によって、設定できるメこュー項目は異 
なります。 

本機の画面には設定でさる項目のみび表示されます。 

撮影時に表示されるメニュー_ 

静止画サイズ 動画サイズ 

手ブレ補正 顔検出 

設定 

再生時に表示される メニュー 

面 (削齡 

ひ 1(プ n テクト） 

を馈思 


り(スライド シヨー) 
わパ回転） 
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* 64 bit 版は除きます。ディスク作成機能のご使胤こは 、 Windows Image 
Mastering API ( IMAPI ) Ve 「.2.{ HU 上び必要です。 


ごま意 

• 上記の OS でもアップグレードされた場合やマルチブート環境の場合は、動 
作な証いたしません。 

• 1台のパソコンで2台切上の USB 機器を接続している場合、同時に使巧する 
USB 機器によっては、本機び動作しないことびあります。 


付属ソフトウエア rPMB Portable 」 を使ったり、 USB 接続で画像を取 
り込むには下記の推賀環境げ必要です。 


付属ソフトウエア rPMBJrPMB Portable 」 を使ったり、 USB 接続で画 
像を取り込むには下記の推奨環境び必要です。 


パソコンをほう 

モバイル HD スナップカメラで撮影した画像をよりいっそラご活用い 
ただくために、 〔 D-ROM (付属)には rPMB 」 などび収録されています。 


パソコンの推奨環境 ( Macintosh ) 


パソコンの推奨環境 ( Windows ) 


os (工場出荷時にインス USB 接続： Mac OSX (v10.3 ~ vlO.6) 

I -- ルされていること） PMB Portable : Mac OS X (v10.4 - v10.6) 


os (工場出荷時にインス 

1ルされていること） 

Microsoft Windows XP* SP3/Windows Vista 
SP2/Windows 7 

その他 

CPU : Intel Pentium III 800 MHz 於上 (HD 動画再 
生-編集時は、 Intel Core Duo1.6 自 GHzliLt、 

Intel Core 2 Duo 1.20 GHzliLt) 

メモリー: 512 MB な上 (HD 動画再生-編集時は、 

1 GB な上） 

A— ドディスク： インストール時に必要な容量：約 
500 MB 

ディスプレイ ：1024 X 7自8ドット攻上 


パソ n ンを使ラ 
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• Hi-Speed USB ( USB 2.0 準拠)のため、対応の USB インターフエースに接続 
すると、高速な転を ( high - speed 廣逍び行えます。 

• パソコンびサスペンド-レジューム機能、またはスリープ機能から復帰し 
てち、通信が態び復帰でをないことびありまず。 


MPEG -4 AVC / H .264 方式で記録した画像の再生について 


MPEG -4 AVC / H .264 ち式で記歸された画像をパソコンで再生-編集 
するには、 MPEG -4 AVC / H .264 と互換性のあるソフトウエアか 
rPMB 」 をインストールするぶ、要があります。 

• 動作な話しているパソコンでち、コマ落ちなどで滑らかに再生でをないこ 
とびあります。 

• 廣送される画像自体は影響を受けません。 

• ノー トパソコンの持つ省電力機能のために、通常の操作びでをなくなるこ 
とびあります。ノートパソコンを使巧する場合は、 AC アダプターを接続し 
て < ださい。 

ごま意 

• 上記の推賓環境を満たしているパソコンでち、動作はイ呆証しません。例えば、 
同時に穂動しているアプ U ケーシヨンソフトやバックグラウンドで実行さ 
れているアプ U ケーシヨンびあると、機能び制限されることびあります。 
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本機とパソコンを接続する 

図のよラにつなぎます。 


© 電源を入れる 



(D USB 端子へ ⑤ USB 端子へ 


rPMB 」 を使うと、パソコンに簡単に画像を取り込むことびできます。 
rPMB 」 の機能については、 rPMB ヘルプ」をご覧ください。 


画像をパソコンに取り込む ( Windows ) 

rPMBj を使わずに画像をパソコンに取り込む 

本機とパソコンを USB 接続すると、パソコンで自動再生ウィヴードび 
起動するので、[フオルダを開いてファイルを表示]— [ OK ] — 
[ DCIM ] または [ MP _ R 00て!をク U ックして、取り込みたい画像を選 
び、コピーする。 


画像をパソコンに取り込む （ Macintosh ) 


1まず、本機と Macintosh を接続する。[デスクトップ画面上の 
新しく認識されたアイコン]- ► に CIM] または [MP_R 00て! 
-»• 厭り込みたい画像の入ったフォルダ]の順にダブルクリッ 
クする。 


■ヴ n ンを使ラ 
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2 画像ファイルをバードディスクアイコンにドラッグ & ド□ッ 
プずる。 

八ードディスクに画像ファイルびコピーされる。 


3 [八ードディスクアイコン]一陋像ファイル]の順にダスレ 
クリックする。 

画像び表示される。 


パソコンとの接続を切断する 


1；(下の操作を行いたいとさは、1から3の手順をあ6かじめ行ってく 
ださい。 

• メモリーカードを取り出す。 

• 内蔵メモリーからのコピーを終了して、モリーカードを本機に入 
れる。 

• 本機の電源を切る。 


1タスクトレイの切断アイコンをダブルクリックする。 

Windows Vista 

I - 晒^^ 


Windows XP 

- _ 

切断アイコン 


2を (USB 大容量記憶装置デバイス）—[停止]をク U ックずる。 


3取りはずずドライブを確認して、[〇のをク U ックずる。 
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ご注意 

• Macin に sh をお使いのときは、モリーカードまたはドライプのアイコン 
をゴミ箱にドラッグ S ド□ップしてください。 Macintosh との接続び切斷 
されます。 


画像をネットワークサービスにアップ 
□ー ドずる 

本機にはアプ U ケーシヨン rPMB Portable 」 び内蔵されています。 
rPMB Portable 」 をご利用になると、次のことびできます。 

• 画像をブ□グなどのネットワークサービスへ簡単にアップ□ー ド 
でをます。 

• 外出巧などでち、インターネット接続されたパソコンからアップ 
□-ドでをます。 

• 頻繁に使用するネットワークサービス（ブ□グなど)を登録できま 
す。 

詳しい使いちについては 、 rPMB Portable 」 のヘルプをご覧くださし、。 


rPMB Po け able 」 を起動する ( Windows ) 


初めてご利用になる場合には、言語設定び必要です。下記のとおり設 
定を行ってください。一度、言語設定を巧ラと、次回から手順3〜引ま 
不要になります。 


1本機とパソコンを USB 接続する。 

本機とパソコンの接続び終わると、自動再生ウィザードび起動する。 

必要のないドライブは [X] で終了してください。 

• 自動再生ウィヴード画面び表示されないとさは、[コンピュータ] 
(Windows XP では[マイコンピュータ]) 一 [ PMBPORTABLE ] をク U ッ 
クして、 rPMBP _ Win . exe 」 をダブルク U ックする。 


2 rPMB Po け able」 をクリックする。 

(WindowsXP では [PMBPo け able] 一 [0K]) 

• 自動再生ウィヴード内に [PMB Portable ] び表おされない場合は、[コン 
ピュータ] 一 [ PMBPORTABLE ] をクリックして、 rPMBP _ Win . exe 」 を 
ダブルク U ックする。 

「言語の選択」画面び表示される。 
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3 [日本語]を選び、 [ OK ] をクリックする。 

地域選択画面び表示される。 


4 [エリア]と画/地域]を選び、 [0 K ] をクリックする。 

使巧許語画面び表示される。 


5巧容をよく読み、[同意する]をクリックする。 

rPMB Portable 」 び起動する。 


rPMB Po け able 」 を起動する （ Macintosh ) 


1本機とパソコンを USB 接続する。 

本機とパソコンの接続び終わると、デスクトップ上に [ PMBPORTABLE ] び 
表术される。 

必要のないドライブは [X] で終了してください。 


2 [ PMBPORTABLE ] フオルダの中の [ PMBP _ Mac ] をク U ツク 
ずる。 


3に U ア]と個/地域]を還び、 [0 K ] をク U ックずる。 

巧巧許語画面び表示される。 


4内容をよく読み、[同意ずる]をク U ックずる。 

rPMB Portable 」 び起動する。 


ご注意 

• 本体設定の [ LUN 設赶を[マルチ]に設定してください。 

• rPMB Portable 」 使用時は必ず、ネットワーク接続してください。 

• 当製品を含め、インターネット経由で画儘をアップ□ー ドするとを、ヴービ 
スプ□バイダーによっては利巧しているパソコンにキャッシュび鶏る場合 
びあります。 


■パソミ養ぅ 
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• rPMB Portable 」 に不具合び起きたり、誤って削除してしまった場合 、 PMB 
Po け able インス I -- ラーをウェブからダウン□-ドして修復することびで 
をます。 


rPMB Po け able 」 についてのごま意 


rPMB Portable 」 はいくつかのウェブサイトの URL を、ソニーび管理 

するサーバー化 TF 、 ソニーサーバー)からダウン□ー ドすることび 

でをます。 

rPMB Portable 」 を使用してこれらを含むウェブサイトげ提供する画 

像アップ□-ドサービス等似下、ヴービス）をご利用いただくにあた 

0、し: TF をご承諾願います。 

• ウェブサイトによっては、サービス利巧に際してお客様による登録手続や 
利用料等の費用負担び必要となる場合びあります。ウェブサイトび定める 
規約に従って、サービスをご利用ください。 

• ウ X ブサイトの運営者の都合等により、サービスの中止や変更等びあり得 
ますび、これらの場合を含め、サービスのご利胤こ関連してお客様と第兰者 
との間に生じたトラブルや、お客様に発生した損害に関し、ソニーは一切責 
任を負いません。 

• ウ X ブサイトへは ソニーサーパーから U ダイレクトされます。 サーパー メ 
ンテナンスなどの事情により、ウェブ サイ トへアクセスでをない場合びあ 
ります。 

• ソニーサーバーの 運巧を終了する場合は、 ソニーのウェブサイ トなどで事 
前にご案内いたします。 

• ソニーサーバーから1」ダイレクトされる先の URL 等を記録し、今後のソ 
ニー製品およびサービスの向上に役立たせていただ<場合びあります。た 
だし、個人情報は記録いたしません。 
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ソフトウェアを使う 

rPMB (Picture Motion Browser )」 をインストールする 


1 パソコンの電源を入れた状態で、 CD-ROM (付属）を 
CD - ROM ドライブに入れる。 

インス \ -ール画面び表おされる。 

• インス I -- ル画面び表示されないと动ま、ロンピュータ ] (Windows XP 
では[マイコンピュータ])一彰 ( SONYPMB ) 一 [ InstalI . exe ] の順にダ 
ブルクリックする。 

• 自動再生画面び表おされる場合びありますび、 rins ね ll . exe . の実行」を選 
択し、画面の指示に従ってインス I -ールしてください。 


2 [インストール]をクリックする。 

「言語の選択」画面び表おされる。 


3 [日本語]を選び、[次へ]をクリックする。 

使用許語画面び表示される。 


4 使用許諾契約の巧容をよく読み、同意する場をには〇を®に 
変え、じ夕へ]をクリックする。 


5 lii 降、画面の指示に従ってインス!ルを進める。 

• インス!-ールするには途中で本機とパソコンを接続する （33 ページ)。 

• パソコンの再起動をホめる画面び表示された場合は、画面の指おに従っ 
て再起動してください。 

• 使用環境によって、 DirectX び引き続きインストールされることびあり 
ます。 


6インストール後、パソコンか SCD - ROM を取り出す。 


■ヴ n ンを使ラ 
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7 ソフトウェアを起動する。 

rPMB 」 を起動するには、デスクトップ上の^ ( PMB ) をクリックする。 
詳しいご利用方法については、み i - ( PMB ヘルプ)をクリックする。 
rPMB 」 をスタートメニューから起動するとさは、[スタート]一[すべての 

プ□グラム]— ( PMB ) の順にク U ックします。 


ごま意 

• パソコンの管理者権限で□グオンして<ださい。 

• 初回起動時にお知らせ通信機能の確認画面び表示されます。[実行開始]を 
選択して < ださい。 


rpMB 」 について 

• 本機で撮影した画像をパソコンに取り込み、表示で去ます。本機とパソコ 
ンを USB 接続し、邸り込み開始]をクリックしてください。 

• 画像に曰付を挿入して保を/印刷できます。 

• パソコンにある画像を、撮影曰ごとにカレンダー上に整理して、閲覧できま 
す。 

• 静止画の補正、撮影曰時の変更びでをます。 

• 書き込み型 CD ドライプまたは DVD ドライプでデータディスクを作成でき 
ます。 

• 画像をウェブ上のさまざまなネットワークサービスにアップ□ードするこ 
とびでさます(インターネット接続環境び必要です)。 

• 詳しいご利用方法については、,如 「 PMB ヘルプ」をご覽ください。 
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rWoggie 八ンドブック J を見る 

rbloggie 八ンドブック」は、 〔 D-ROM (付属）に収録されています。 
さ6に詳しい説明を知りたいと刮こ、ご覧ください。 

• rbloggie 八ンドブック」を見るには、 Adobe Reader び必要です。 
インターネットから無償でダウン□ードでをます。 
http :// www . adobe . co.jp 

Windows をお使いの場合 


1パソコンの電源を入れ、 CD-ROM (付属）を CD-ROM ドライ 
ブに入れる。 


2 [bloggie ハンドブック]をクリックする。 


3デスクトップ上のショートカットか5起動する。 


Macintosh をお使いの場合 


1パソコンの電源を入れ、 CD-ROM (付属）を CD-ROM ドライ 
ブに入れる。 


2 [ Handbook ] - [J 門の順に選び、 [J 門フオルダ巧の 
" Handbook . pdf ' をパソコンにコピーする。 


3コピーが完了した目、" Handbook . pdf | をダブルクリックす 
る。 


■ヴミを使ラ 
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360 ビデオ画像を撮露ずる ( MHS - PMSK ) 


付属の360ビデオレンズを使ラと、カメラの周囲 36 Cr を撮影でさま 
す。 



1360ビデオレンズのレンズキャップをはずす。 



2本機のレンズ部を回転させて、電源を入れる。 


3 360ビデオレンズのツメと本機の溝を片側だけ合わせ、ちラ 
-方を r カチッ」と固定されるまで強く巧し込む。 

• 本機び[360ビデオ]モードに切り曽わり、 U ング形の画像び表示されます。 
ツメ 

溝 


4撮影する （23 ページ)。 
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360 ビデオレンズを取りはずすときは 

360ビデオレンズの片側を引いて、固定されているツメをはずす。 

ごま意 

• 360ビデオレンズの取り付け、取りはずしを撮影中に行わないでください。 

• 動画サイズは1280 X 720 30 P 、 静止画サイズは 5 M に固定されます。 

• 本徽こ360ビデオレンズを取り付けると、ズームやメニユー操作はできませ 
ん /。 

• 360ビデオレンズのみを持って本機を持ち上げないでください。 


展開画像を見る 

360ビデオレンズで撮影した画像を本機で見ると U ング型の画像び表 
示されます。360ビデオ画像は付属ソフトウエア rPMB 」 で画像を変 
撰してパソコンで確認でをます。 rPMB 」 のインス I -ールについては 



ごま意 

• 本機では展開した360ビデオ画像を見ることはできません。 

• 360ビデオレンズで撮影した画像を変換するとをは、付属ソフトウエア 
rPMB 」 の変換の確認画面で、 r 範囲」を[狭し'!]に設定してください。 

• 変換して再生される画像は、通萬撮影時よりち解像度び低くなります。 


H W 60 ビデオ画像を楽しむ ( MHS - PM 5 K ) 
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ほ用上のごミ主意 


巧用/な管してはいけない場 
巧 

• 異常に高温、低温、またはを湿になる 
場巧 

炎天下や夏場の窓を閉め切った自動 
車内は特に高温になり、放置すると蜜 
形した0、故障した0ずることがあ0 
ます。 

• 直射曰光の当たる場所、熱器具の近< 
変色したり、変あしたり、故障したり 
することがあ0ます。 

• 激しい振動のある場所 
• 強力な磁気のある場所 
• 砂地、砂おなどの砂ぼこ0のをい場所 
ミ毎辺や砂地、あるいは砂ぼこりび起こ 
る場所などでは、砂びかからないよラ 
にして<ださい。故障の原因になる 
ばかりか、修理でをな < なることちあ 
ります。 

持ち運びについて 

ズボンやスカートの後ろポケツトに本 
機を入れたまま、椅子などに座5ない 
で<ださい。故障や破損の原因にな0 
ます。 

お手入れについて 

液晶画面をされいにする 

液晶画面に指紋やゴ云び付いて巧れた 
とさは、液晶ク1」 ーニン グキット(別 
売)を使ってきれいにすることをおす 
すめします。 


レンズをきれいにずる 

レンズに指紋やゴ S び付いて巧れたと 
きは、柔らかい巧などを使ってされい 
にすることをおずすめします。 

表面をされいにずる 

水や妨るま湯を少し含ませた柔5かい 
巧で軽 <ないたあと、からぶさします。 
本機の表面び変質した0塗装びはげた 
りすることびあるので、な下はご使巧 
にな5ないで < ださし、。 

• シンナー、ベンジン、アルコール、化学 
ぞうきん、虫除け、日焼け止め、殺虫剤 
のよラな化学襄品類 
• 上記び手につしげこまま本機を扱ラこ 
と 

• ゴムやビニール製品との長時間の接 
触 

動作温度にごミち意 < ださい 

本機の動作温度は約〇〜40ごです。動 
作温度範囲を超える極端に寒い場巧や 
暑い場所での撮影はおすすめでをませ 
huo 

結露について 

結露とは、本機を寒い場所から急に暖 
かい場所へ持ち込んだときなどに、本 
体内に水滴び付くことで、故障の原因 
になります。 

結露が起きたとさは 

電源を入れずに、結露びな < なるまで 
(約1時間)放置してください。 
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ゾモ u — 力ードを廃棄/譲渡 
するとをのごミモ意 

本機やパソコンの機能による r フォー 
マット」や「削除」では、；>^モ11-力ード 
巧のデータは完全には消去されないこ 
とびあります。メモリーカードを譲渡 
ずるときは、パソコンのデータ消去専 
用ソフトなどを使ってデータを完全に 
消去することをおずすめします。また、 
メモ U —カードを廃棄ずるときは、メ 
モ U —力ード本体を物理的に破壊する 
ことをおすすゆします。 

バッテリーパックについて 

•取り撒いには注意してください。口 P 
し)たり、落としたりといった物理的な 
衝撃を与えたり、分解したり変あさせ 
たりしないでくださし、。 

• 変おまたは破損しているバッテ U - 
パックは使巧しないでください。 

内蔵の巧電式/«ックアップ電 
おについて 

本機は曰時や各種の設定を電源の入/切 
と関係な < 保持ずるために、充電式電 
池を内蔵しています。充電式電池は本 
機を使っている限り常に充電されてし、 
ますび、使ラ時間び短いと徐々に放電 
し、1週間おくまったく使わないと完 
全に放電してしまいます。充電してか 
ら使ってください。 

ただし、充電式電池び充電されていな 
い場合でわ、曰時を記録しないのであ 
れば本機を使えます。 


巧電方法 

充電されたバッテ U —を取り付け、電 
源を切って24時間 J ； Lt 放置する。 


そ 

の 

他 
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まをのために 


2ぺージをあわせてお読みください。 


I 八警告1^ A 

化が 感呈 


下記のま意事項を守らないと、火災、大けがや死 t 
にいたるち害び発生することびあります。 


分おや改造をしない 

火災や感電の原因とな0ます。 
内部点検や修理はソニーの相談 
窓□にご依頼ください。 


⑩ 

分お禁止 


内部に水や異物(金属類や燃 ^ 
えやずレ物など)を入れない 

火が、感電の原因とな D まず。 

万一、水や異物び入ったとさは、 

すぐに電源を切り、電池を取り 
出してください。 AC アダプター 
やバッテ U— チャージヤーなど 
ちコンセントから抜いて、ソ 
ニーのネ目談窓□にご相談 < ださ 
い。 


運転中に使用しない 

自動車、才ート；（イなどの運転 
をしなびら、撮影、再生をした0、 
液晶画面を見ることは絶対おや 
め< ださい。交通事故の原因と 
なります。 


0 

禁止 


撮影時は周囲の状況にを意 
をは5ラ 

周囲の状況を巧握しないまま、 
撮影を斤わないでくださしV事 
故やけびなどの原因となります。 



指定 LU がの電池、 AC アダプ 
夕一、バッテリーチャー 
ジャーを使わない 

火災やけびの原因となることび 
あります。 


0 

禁止 


機器本体や付属品、メモリー^ 
カードは乳か巧の手の届< vy 
場所に置かない 肖^ 

電池などの付属品や、"^モ U — 
スティック’などを飲み込む恐 
れがあります。 ¥L 幼児の手の届 
かなレ場所に置を、おモ様びさ 
ねらめよラごを意ください。 

万一鼓み込んだ場合は、直ちに 
医師に相談してください。 

電池やシヨルダーべルト、ス A 
トラップを正しく取り付ける, 

正しく取り付けないと、落下に 
よ0けびの原因となることびあ 
ります。 

また、ベルトやストラップに傷 
びないか使巧前に確認してくだ 
さい。 


電源コードを傷つけない 

熱器具に近づけたり、加熱した 
り、加工したりずると火災や感 
電の原因となりまず。また、電 
源コードを振くとさは、コード 
に損傷を与えなレよラに必ずプ 
ラグを持って巧いてくだごい。 


0 

禁止 


可燃性/爆発性ガスのちる場 ^ 
所でフラッシュを使用しない 

禁止 
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つづさ 

IA 警告 I 

かが感蛋 


下記の注意事項を巧らないと、义災、大けびや死 t 
にいたる危害び発生することびあります。 


フラッシュ、 AF イルミネー^ 
夕一などの撮穀補助光を至 V-X 
近距離で人に向けない 

• 至近距離で使巧するとネ見力障 
害を起こず可能性びありま 
す。特に乳幼おを撮影すると 
さは、 Im 凹上はなれて< だ 
さい。 

• 運転ちに向かって使用する 
と、目びくらみ、事巧を起こす 
原因となります。 


1/!\ ま意 I 

化が 感電 


下記のを意事項を守らないと、けびや財産に損害を 
ちえることびあります。 


7 j < 滴のかかる場所など湿気^ 
のをい場所やほこり、油煙、、ソ 
湯気のをい場所では使わな禁止 


不ま定な場所に置かない ^ 

ぐらついた台の上や傾いた所に 
置いたり、不を定な状態で兰脚 … 



そ 

の 

他 


い 

火がや感電の原因になることび 


を設置すると、製品び落ちたり 
倒れたりして、けびの原因とな 


态ります。 


ることび态〇ます。 


めれた手で使用しない 

感電の原因になることびありま 
す。 


@ 

めれ手禁止 


コード類は正しく配置ずる A 

電源=1-ドか（ソ]ン接続ケ - 
プル、 A / V 接続ケープルなどは、 t 胃^ 
足に引っ掛けると製品の落下や 
輯倒などによりけびの原因とな 
ることびあるため、充分ミ主意して 
接続•配置して < ださい。 
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つづさ 


化が 感呈 


下記のを意事項を守らないと、けがや財産に損害を 
ちえることびあります。 


通電中の AC アダプター、 ^ 

バツテリーチヤージヤー、 

巧電中の電池や製品に長時 
間ふれない 


フラッシュの発光部を手で 
さわらない 

フラッシュ発光部を手で覆った 
まま発光しないでください。発 


Q 

禁止 


長時間皮膚び軸れたままになつ 
ていると、低温やけどの原因とな 


光後ち発光部に手を触れないで 
<ださい。やけどの原因となり 


ることびあ D ます。 


ます。 


使用中は機器を巧で覆った 
りしない 

熱びこちってケースび変形した 
0、义災、感電の原因となること 
びあります。 


0 

禁止 


長期間使巧しないときは、 
電源をはずず 

長期間1ま用しないとをは、電源 
プラグをコンセントからはずし 


を 

つラグをコン 
セントから巧く 


たり、電池を本体か6はずして 
巧管して<ださい。火災の原因 
となることびあります。 


レンズや液晶画面に衝撃を 
与えない 

レンズや液晶画面はガラス製の 
ため、強レ衝撃を与えると割れ 
て、けびの原因となることびあ 
0ます。 


0 

禁止 


電池や付属品、メモリー A 

力-ド、アクセサリ-などげ 
を取りはずすとさは、手を 
そ又る 

電池や"^モ ij— スティック"な 
どび飛び出すことがあり、けび 
の原因となることびあります。 
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\ Am 電池についての 
安全上のごま意とお願い 


漏液、発熱、凳义、破裂、誤飲による大けびや 
やけど、火災などを避けるたゆ、下記のを意事 
項をよくお読みください。 


IA 危険 I (S) 

• 乾電池型巧電式電池■バツ 禁止 

テリーバックは指定された 
バッテ U —チャージャーが外 
で巧電しない。 

• 電池を分稱しない、火の中へ 
入れなレ、電モレンジやオー 
ブンで加熱しない。 

• 電池を火のそばや炎天下、高 
温になった車の中などに放置 
しなし、このぶラな場所で巧 
電しなし、。 

• 電池をコインやヘアーピンな 
どの金属類と一緒に携帯、お 
管しない。 

• 電池を水-巧水-牛乳-清涼 
飲料水-石験水などの液体で 
姑らさなレ。姐れた電池を充 
電したり、使巧したりしない。 

Q 

• 電池を A ンマーなどでたたい禁止 
たむ、 踏みつけたり、落下させ 
た0するなどの衝撃や力を与 
スない。 

• バッテ IJ ーバックび変形-破 
損した攝合は使用しない。 

• アルカリ電池/ニッケルマン 
ガン電池は巧電しない。 

• 列装シールをはびしたり、傷 
つけたじしない。外装シール 
の一部または、すべてをはが 
してある電池や破れのある電 
池は絶対に使巧しない。 


[A 注思 I 

• 電触ま、+、-を確かめ、正し 
く入れる。 

• 電池を使い切ったとをや、長 
期間使巧しない場合は機器か 
ら取り出しておく。 


〇 


0 

禁止 


お願い 


U チウムイオン電地はリサイクル 
でをます。不要になったリチウム 
イオン電池は、金属部にセ□八ン 
テープなどの絶縁テープを目ちって 
U サイク J レ協力店へお持ちくださ 
し、。 



Li-ion 


U チウムイオン電池 

充電式電ミ 也の回収*リサイクルおよびリ 
サイクル協力店については 

一般社団法人」 BRC ホームぺージ 
http;//www.ibr 仁 net/hp/contents/ 
index.html を参照してください。 
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保証書とア フターヴー ビス 


記録内容の補償はでさません 

万一、カメラや記録;ディアなどの不 
具合などによ0記録や再生されなかっ 
た場合、記録内容の浦償については、ご 
容赦ください。 

保話書は国内に限られています 

このカメラは国内仕様です。外国で 
万一、事故、不具合び生じた場合の現地 
でのアフターサービスおよびその費巧 
については、ご容赦ください。 

巧証書 

• この製品にはな iE 書び添付されてい 
ますので、お買い上げの隙お買い上げ 
店でお受け取りください。 

• 所定事項の記入および記載内容をお 
確かめの上、大切に保巧して < ださい。 

ア フターヴー ビス 

調子び悪いとさはまずチェックを 

"故障かな？と思ったら’の項を参考に 
して故障かどラかお調べください。そ 
れでち具合の悪いとさはソニーの相談 
窓□にご相談 < ださい(裏表紙)。 

保記期間中の修理は 

保証書の記載内容に基づいて修理させ 
ていたださます。詳し<は保言正書をご 
覧< ださい。 

保記期間経過後の修理は 

修理によって機能び維持できる場合は、 
ご要望によりち料修理させていただき 
ます。 


部品の交換について 

この商品は修理の際、交換した部品を 
再生、再利用する場合びあります。そ 
の際、交換した部品は回収させていた 
だをます。 

部品の保有期間について 

当社はカメラの補修用性能部品(製品 
の機能を維持ずるために/必要な部品） 
を製造巧ち切0後5年間保有していま 
す。 

修理をお受けになる前に 

内蔵メモリ -の} ' C ツクアツプをお取り 
ください。修理によってデータび消去 
または変更された場合、記録の容の保 
障についてはご容赦ください。 
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まな仕様 


本が 

[システム] 

撮像素テ： 7.13 mm (1/2.5 型） 
CMOS センサー 

総画素数：約504万画素 

カメラ有効画素数： 

静止画時有効画素数：約 
504万画素 

動画時有効画素数（[1弓2日 
X 1080 30 P ]) :約207万 
画素 

レンズ： F 3.6 

r =/.0 mm 

35 mm カメラ換算では 
動画： f 二47 mm (16:9) 
静止画： f 二42 mm (4:3) 
露出制御：自動 
記録方式：静止画 ： JPEG (DCF 
Ver 2.0、 ExifVer 2.21、 
MPF Baseline ) 準拠 
動画： MPEG -4 AVC / 
H .264 ( MP 4) 

音声 ： MPEG AAC 
記録メディア： 

内蔵メモ U — 約 26 MB 、 

‘メモ U —スティック PRO 
デュオ’、 

SD メモ1」ーカード、 

SDHC メモ1」ーカード 
に lass 4、6、 10) 


[入出力端子] 


A / V 0 UT 端子： 



SD / HD コンポーネント、 
映像出力、音声出力(モノ 
ラル） 

USB 端子： 

type A (内蔵)、 

Hi-Speed USB (USB 2.0 
準拠） 

[液晶画面] 

:夜晶 J くネル 

: 6.1 cm (2.4 型） TFT 駆動 

総ドット数 

: 230 400饼日 X 240)ドット 

[電源- その他] 

電源： 

U チャージャスレバッテ 
U - パック NP - BK し 3.6 V 

消費電力： 

1.9 W (動画サイスび 
[1280 X 720 30 P ] のと 
さ） 

動作温度： 

〇〜40で 

保巧温度： 

-20 〜+自〇で 

外形寸法： 

19.0 X 108.0 X 

54.0 mm (幅 x 高さ x 奧 
巧き、突起部を除く） 

本体質量： 

約 130 g ( U チャージャブ 
ルバッテ1」ーパック 
NP - BK 1、 メモリーカード 
含む） 


マイク n ホン：モノラル 
スピーカー：モノラル 



そ 

の 

他 
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リチャージャブルバッテリー 
パック NP-BK1 

使用電池： U チウムイオン蓄電池 
最大電圧 ： DC 4.2 V 
公称電圧 ： DC 3.6 V 
容量： 3.4 Wh (970 mAh ) 

本機や付属品の仕様およびが観は、 
改良のため予告な < 変更することび 
ありますび、ご了承ください。 


商標について 

• " bloggie " はソニー株式尝社の商標 
です。 

• 360ビデオはソニー株式を社の商標 
です。 

• ‘Memory Stick ' V メモリーステ ィッ 
ク"、 H 需 ;.—、 "Memory Stick PRO ’ 、 

‘メモ U - スティック PRO "、 

Memory Stick PRD 、"Memory 

Stick Duo "、 ‘メモ U - スティック 

デュオ、 Memory Stick Duo- 

"Memory Stick PRO Duo " 、ソモ 
リースティック PRO デュオ"、 

Memory Stick PRO Dud 、"Memory 
StickPRO-HG Duo ’、 ソモリース 
ティック PRO - HG デュオ"、 
MemdryStickPRD-HGDuGv "メモ U — 
スティックマイク n "、‘‘ MagicGate ’、 
‘マジックゲート"および 
MzvgicGate はソニー株式を 
社の商標です。 

• Microsoft 、 Windows 、 DirectX 、 
Windows Vista は、米国 Microsoft 


Corporation の米国およびその他の 
国における登録商標または商標です。 

• Macintosh、Mac OS 、 iMac 、 
iBook 、 PowerBook 、 PowerMac 、 
eMac は Apple Inc . の米国およびその 
他の国における登録商標です。 

• Intel 、 Pentium は Intel Corporation 
の登録商標または商標です。 

• Adobe、Reader は Adobe 
bystems Incorporated いノ ドヒシ 
ステムズ社)の米国な5びに他の国に 
おける商標または登録商標です。 

• SDHC 、 SDXC □コ■は SD -3 C 丄 LC の商 
標です。 



• Multimedia し ard は、 
MultiMediaCard Association の商 
標です。 

その他、本書に記載されているシステ 
ム名、製品名は、一般に各開発メーカー 
の登録商標あるいは商標です。なお、本 
文中には™、 ® マークは明記していませ 
ん0 
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■ 困つたとをは(ヴポートのご案内) 


f ホー ムぺージで調べる 

bloggie (ブ□ギ ー) の最新サポート情報 
(聲品に関する Q & A 、 A ’ ソコンとの接続方法など） 
http :// www . sony . co . jp / blogqie / support / 
bloggie (ブ□ギ ー) ホー ムぺ ージ 
http :// www . sony . jp/bioagie 

bloggie (プ□ギ ー) の最新情報、撮影テクニック、アクセサ U — などに 
関する情報を掲載しています。 

"メモリースティック"対応表 

使巧可能な"メモリースティック’’を確認することびできます。 

http :// www . sony . co . jp/mstaiou 

付属ソフトウ エア （ PMB ) のヴポート情報 
http :// www . sony . co . jp / support - disott / 



電話で問い合わせる（ソニーの相談窓口) 


圍 


参使い方 相談 窓 □ 

フリーダイヤル . 0120 - 333-020 

携帯 • PHS • —部の IP 電話 . 0466 - 31-251 1 

最初のガイダンスび流れている間に下記番号+「#」を押してください。 
本機や付属品：「405」 

付属ソフトウェア rPMB 」 ：「404」 

受付時間：月〜金み〇〇〜18:00 ± •日-祝日9:00〜17:00 


REPAIR 


V 


参修理相談窓 □ 

フリーダイヤル . 0120 - 222-330 

携帯. PHS . —部① IP 電話 . 0466-31 -2531 

最初のガイダンスび流れている間に「400」+「#」を巧して < ださい。 
受付時間：月〜金9:0日〜20:00 ± •日-祝日9:0日〜17:00 
ホームぺージ http :// www . sony . co . jp / di - repair / 

FAX (共通）： 0120 -333-389 


■カスタマー登録のご案内 



カスタマー登録していただくと、まむ-便利な各種サポートび受けられます。 
詳しくは、 WEB サイトをご覧ください。 

http :// www . sony . co . ip / ai - usbregi / 

カスタマー登録の特巧については下記の URL をご實< ださい。 

http :// www . sony . co . jp / ai - tokuten / 


ソニー株式会社干 108-0075 東京都 港 区 港 南 1-7-1 http :// www . sony . co . jp / 


この説日月書は古紙70%け上の再生紙と V 0 C (揮発性有 
機化合物）ゼ□植物油型インキを使巧しています。 

Printed in China 
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